


YETS
foundation !‘

(Steun>< Sport > (Coaching)
[11 Binnenlopen

YETS Foundation helpt jongeren door samen
te praten. Een coach luistert naar je en bouwt
een vertrouwensband op. Je kunt praten over
zorgen, zoals geld, armoede of schulden.
Samen kijken jullie wat jou kan helpen.




YETS
foundation !‘

maandag t/m vrijdag: 10:00-18:00

Prinses Beatrixlaan 20,
3121 JN Schiedam

010 223 85 46

N ¢ © O

info@yetsfoundation.nl

Meer informatie
yetsfoundation.nl 0]

Volg ons

(® YETS Foundation
yetsfoundation



Stichting <
Inclusia

(Opvoeden) (Training) COuderSD

CGezinnen) G Aanmelden voor trainingen>

Stichting Inclusia helpt ouders om
veerkrachtiger te worden. Je leert hoe je je
kind kunt ondersteunen, ook als je weinig
geld hebt. Dit gebeurt in trainingen en
bijeenkomsten, samen met andere ouders.




Stichting <
Inclusia

maandag: 10:00-18:00

© dinsdag en vrijdag: 09:00-12:00

@ Grotekerkplein 5, 3011 GC Rotterdam
Q, 0643970039

™ info@inclusia.nl

o]

Meer informatie EIH}‘EI
inclusia.nl %@
Volg ons

@ Inclusia

Inclusia



Wegwijs in Oost </

(Informatie & Advies> (Pools/Bngaars)
@1 Binnenlopen op vaste tijden)

Wegwijs in Oost helpt mensen uit Polen en
Bulgarije die nieuw zijn in Nederland. Je kunt
hier terecht met vragen over wonen, werken
en meedoen. De hulp is gratis, in je eigen taal
en zonder afspraak. Alles is vertrouwelijk.




Wegwijs in Oost 4

Oost & Co, Lorentzlaan 3,
Schiedam-Oost

Anna (Pools): 010 820 08 88

NGO

Ina (Bulgaars): 010 200 50 00

& info@wegwijsinoost.nl

Kijk voor locaties en OO0
openingstijden op:
wegwijsinoost.nl = t

Volg ons

® wegwijsinoost
wegwijsinoost
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o
-

Telefoon of e-mail

o

Adres of locatie
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Meedoen &
ontmoeten

O & (5o
(Ontmoeten) e
e ( Creativiteit )







Sport




Sporten & bewegen

(Gezondheid) CActiefD CSport) (Bewegen)

Hulp nodig?

Wil je sporten of bewegen, maar ontbreekt
daarvoor het geld? Dan kun je soms een vergoeding
krijgen voor het lidmaatschap of spullen. De
Formulierenbrigade van Stroomopwaarts kan je
helpen bij het aanvragen van hulp.

Neem contact op met Stroomopwaarts.
Meer informatie vind je bij het startpunt
in deze wegwijzer.



Team .9,
Sportservice <

(Sport) <Meedoen> (Bewegen)
[11 Binnenlopen

Team Sportservice helpt Schiedammers met
sporten en bewegen. Ze helpen ook bij het
aanvragen van hulp bij het betalen van een
lidmaatschap of sportspullen via het Jeugdfonds
Sport & Cultuur. Kijk op lekkerbezigschiedam.nl
voor meer informatie.




Team 2}
Sportservice

maandag t/m vrijdag: 9:00-17:00

Rivium Quadrant 207B
2909LC, Capelle aan den IJssel

017 4244940

W ¢ © O

schiedam@teamsportservice.nl

Meer informatie E‘%E
L

teamsportservice.nl/schiedam/

Volg ons

(® teamsportserviceschiedam
teamsportserviceschiedam



Jeugdfonds .'9_
sport en cultuur °

(Sport) CMeedoen) (Bewegen)

(Kinderen (4-18 jaar))

Wil je kind sporten, dansen of muziekles volgen,
maar is daar geen geld voor? Het Jeugdfonds
Sport & Cultuur betaalt de club of les. Ook
spullen zoals sportkleding of dansschoenen
kunnen worden vergoed.




Jeugdfonds
sport en cultuur

& 010479 0137

Meer informatie
kieseenclub.nl

Volg ons

® Jeugdfonds Sport & Cultuur
Jeugdfonds Sport & Cultuur




YETS .
foundation :9'

(Sport) <Steun> <Coaching> <Jongeren>
[11 Binnenlopen

YETS Foundation helpt jongeren om mee te
doen met sport. Je sport samen met anderen
en werkt aan zelfvertrouwen en structuur.

De coaches begeleiden je persoonlijk en
Kijken wat bij jou past.




YETS
foundation ‘

maandag t/m vrijdag: 10:00-18:00

Prinses Beatrixlaan 20,
3121 JN Schiedam

010 - 223 8546

info@yetsfoundation.nl

Meer informatie
yetsfoundation.nl

Volg ons

(® YETS Foundation
yetsfoundation




Ontmoeten




Andere mensen
ontmoeten

CBuurt) CSamen doen) COntmoeten)

Hulp nodig?

Wil je anderen ontmoeten? Dat kan in Schiedam
op veel plekken, zoals in wijkhuizen, bibliotheken
en wijkcentra. Hier kun je samen activiteiten doen,
praten met anderen en steun vinden.



Wijkgeld &

(Regeling) <Wijk> <Buurt> <Initiatief>

G Online aanmelden)

Wil je de buurt leuker of mooier maken?
Wijkgeld van de gemeente Schiedam helpt
je daarbij.




Wijkgeld &

Meer informatie
schiedam.nl/a-tot-z/wijkbudget




Bibliotheek ef

(Ontmoeten> <Meedoen> (Gratis}
[11 Binnenlopen

De bibliotheek is een plek om mensen te
ontmoeten en mee te doen. Je kunt er
binnenlopen voor activiteiten, workshops
en cursussen (vaak gratis). Je kunt ook hulp
krijgen met digitaal en administratie.




Bibliotheek &

De Korenbeurs — Lange Haven 145
() Bibliotheek Noord — Zwaluwlaan 84
Hof in Zuid — Nieuwe Maasstraat 68D

Q, 0107146300

™ info@debibliotheekschiedam.nl

Kijk op de website voor
actuele openingstijden:
debibliotheekschiedam.nl

Volg ons

(® De Bibliotheek Schiedam
debibliotheekschiedam



De Steigers
Schiedam &

(Gratis activiteiten) CKinderen) (Jongeren)
[1 Binnenlopen

De Steigers Schiedam is een ontmoetingsplek
voor kinderen en jongeren. Zij kunnen hier
gratis meedoen aan sportieve, creatieve en
technische activiteiten. Je hoeft je niet aan

te melden.




De Steigers
Schiedam &

® maandag 14:00 - 16:30
woensdag 13:30 - 16:00
donderdag 12:00 - 16:30
vrijdag 12:00 - 16:30
weekend gesloten

@ Dwarsstraat 42, 3114 LC Schiedam
Q, 0625745084

™ info@desteigersschiedam.nl

Meer informatie
desteigersschiedam.nl

Volg ons

(® de Steigers Schiedam
desteigersschiedam



Buurthuis
de Erker e

COntmoeten) CKoffie & samen eten)
Activiteiten e Binnenlopen

Buurthuis De Erker is een plek waar iedereen
welkom is. Je kunt hier binnenlopen voor
koffie, samen eten, activiteiten of een praatje.
Het kost weinig of niets. Vrijwilligers denken
met je mee en helpen je verder.




Buurthuis
de Erker ‘

maandag t/m vrijdag: 09:00 - 23:00
zaterdag: 09:00 - 12:00

3117 PR, Schiedam

®
@ Jan van Avennesstraat 32
&, 010426 77 67

& info@wijkcentrumdeerker.nl

Meer informatie
wijkcentrumdeerker.nl

Volg ons

(® De Erker | Schiedam




Inloophuizen
Schiedam e

(Ontmoeten) <Koffie & samen eten>
(Activiteiten) <Iedereen> [11 Binnenlopen

De Wissel en De Weerklank zijn inloophuizen
waar iedereen welkom is voor ontmoeting,
koffie en activiteiten. Het kost weinig of niets.
Vrijwilligers denken met je mee en helpen bij
vragen.




Inloophuizen
Schiedam &

De Wissel

@ Broersveld 123b
3111 LE Schiedam

De Weerklank

@ Broersveld 123b
3111 LE Schiedam

& schiedaminloophuizen@gmail.com

Kijk voor de activiteiten
en de agenda op de website
inloophuizenschiedam.nl

Volg ons

(® inloophuizenschiedam



Leger des Helils P
Buurthuiskamer

COntmoeten) CPraten) CSteun)
[1 Binnenlopen

De Buurthuiskamer is een plek voor mensen
uit de buurt. Je kunt binnenlopen voor een
praatje of om anderen te ontmoeten. Heb je
een vraag of zorg? Dan denken medewerkers
met je mee.




Leger des Heils
Buurthuiskamer

Contactpersoon
oS Marjolein Barink - Heijboer
Q& 06109903 12

& marjolein.heijboer@legerdesheils.nl

Bezoekadres

o maandag t/m donderdag: 10:00-17:00
vrijdag: 10:00-15:00

() Groenelaan 45-49, Schiedam

Meer informatie
legerdesheils.nl/locatie/bij-
bosshardt-schiedam




Creatief
bezig zijn

(4

N

»




Creatief &
ontspannen

(Cultuur} (Ontspanning) (Vrije tijd) CCreatief)

Hulp nodig?

In dit onderdeel vind je informatie over creatief bezig
zijn en ontspannen in Schiedam. Denk aan cultuur,
vrije tijd en creatieve activiteiten voor kinderen en
jongeren. Activiteiten om plezier te hebben, talenten
te ontdekken en even iets anders te doen dan school
of thuis.



Stedelijk Museum &
Schiedam .

(Ontmoeten) <Kunst & cultuur> (Creatief)
[1 Binnenlopen

Stedelijk Museum Schiedam is een plek
waar je kunst kunt bekijken en creatief bezig
kunt zijn. Er zijn ook activiteiten waarbij je
rustig kunt meedoen en andere mensen kunt
ontmoeten.

VIRGIL




Stedelijk Museum &
Schiedam -

dinsdag t/m zondag: 11.00-17.00 uur
Hoogstraat 112, 3111HL Schiedam

010 246 3666

K & © O

info@stedelijkmuseumschiedam.nl

E [=
Meer informatie %’Jﬂ%
stedelijkmuseumschiedam.nl Iﬂgﬁﬁ

-~

Volg ons

(® Stedelijk Museum Schiedam



Rotterdampas &

(Korting) <U itjes) (Iedereen) (Vrije tijd>

@ Online aanvragen)

Schiedammers kunnen een Rotterdampas
aanvragen voor gratis of goedkope uitjes in
en om Rotterdam. Bij een laag inkomen kost
de pas € 5,00 en krijgen kinderen van 3 tot
17 jaar een gratis pas. Aanvragen gaat via de
gemeente Schiedam.




Rotterdampas ‘

Maandag: 13:00-17:00
dinsdag t/m vrijdag: 10.00-17.00

® Halvemaanpassage 90 (Timmerhuis),
3011 DL Rotterdam

& 14010

Bekijk alle acties op de website
schiedam.nl/a-tot-z/rotterdampas

Volg ons

® Rotterdampas
Rotterdampas
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Initiatief
Een initiatief van gemeente Schiedam.
Ontwikkeld in samenwerking met organisaties

in de stad.

Onderzoek en ontwerp door ontwerpbureau
Afdeling Buitengewone Zaken

Vragen?
Vragen over deze wegwijzer of wil je nog

een organisatie toevoegen? Neem contact
op via contact@schiedam.nl.

Meer informatie?

Meer informatie vind je op:
schiedam.nl/geldzorgen







